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En cas d’urgence 5 Ou présentez-vous aux urgences psychiatriques
de I’'hépital.

S\ 15 SAMU ou le 3114 (numéro national de Des psychologues et des infirmiers formés a la prévention
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Aide Psychologique pour les marins, leur entourage et le
personnel sédentaire du milieu maritime

} { CRAPEM - 24h/24 - 02.40.90.75.01 ou (@) 06.11.21.40.30

La santé mentale fluctue en permanence parce qu’elle dépend
de nombreux facteurs. Il est possible d agir sur certains.

Le présent support est un simple support d’information, il n‘a pas de valeur juridique et ne saurait engager la responsabilité du SSM
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https://www.facebook.com/ServiceSocialMaritime/
https://www.linkedin.com/company/service-social-maritime
https://ssm-mer.fr/
https://monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue
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